1

= =

= 0O oo OO0 v - 3 O o 3

(dam]

Kurznachrichten Gemeinde Mortschach

‘Gemeindein

Ehrenamtliches Besuchsnetz Mortschach

Zugestelltd Post.at

ation

Miteinander-Fiireinander

Freude an Begegnungen
mit
Mag.a Maria Radziwon
Padagogin, Theologin, Krankenhausseelsorgerin

Fur ein gutes Miteinander in einer Gemeinde sind persdnliche Kontakte, Nachbarschaftshilfe und -
unterstitzung ein wesentlicher sozialer Wohlflhlfaktor. Flireinander da zu sein hebt die Lebensqualitat und
ist fur alle Beteiligten wertvoll und macht Freude an Begegnungen. Ehrenamtlich engagierte Menschen ma-
chen dies moglich. Wie wertvoll und sinnstiftend ehrenamtliches Engagement flur die Bevdlkerung einer Ge-
meinde sein kann, ist Inhalt dieser Startveranstaltung zur Aktivierung des Ehrenamtlichen Besuchsnetzes.

WANN: Dienstag, 14. Marz 2023
um 15:00 Uhr

WO: Mortschach, Kultbox F@J rrJ ] J‘:J CJ ﬂ.m

Eintritt frei

Warum ein Besuchsnetz?

Um alteren Gemeindeburger*innen soziale Kontakte zu ermdglichen, ihnen etwas Abwechslung zu bieten
und die Angehdrigen, die voll im Berufsleben stehen oder fur die Pflege sorgen, zu entlasten. Auch Fahrten
zum Einkaufen oder Arztbesuch werden durch ehrenamtliche Mitarbeiter*innen méglich.

Was ist ein Besuchsnetz?
Ehrenamtliche Besucher*innen kommen regelmallig je nach Wunsch und Mdglichkeit zu Besuch und
schenken ZEIT:

Zeit zum Reden Zeit zum Zuhoren

Zeit zum Lachen Zeit zusammen

Ehrenamtliche Besucher*innen gesucht!

Du engagierst Dich gerne fir mehr Lebensqualitat in
Mértschach und hast Zeit Dich ehrenamtlich einzubringen:

° Besuche
) Nachbarschaftshilfe
° Fahrtendienst

Fur den Inhalt verantwortlich: Birgermeister Richard Unterreiner
01.03.2023
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Gemeinde Mortschach

Fir den Start des ehrenamtlichen Besuchsdienstes in Mértschach suchen wir Frauen und Manner, die gerne ihre
Hilfe und Unterstiitzung anbieten, Fahrtendienste Gbernehmen, Zeit flir Nachbarschaftshilfe spenden und sich
ehrenamtlich engagieren.

Freude schenken — Zeit spenden
Du bist kontaktfreudig, verfligst Giber ein bisschen Zeit und Dir liegen die Menschen am Herzen, dann bist Du als
ehrenamtliche Besucher*in und/oder fur Fahrtendienste herzlich willkommen.

Du hast Zeit, bist kontaktfreudig, Dir liegt das Wohl der Mértschacher*innen am Herzen. Dann melde Dich bitte
am Gemeindeamt.

Mit besten GriiRen

Richard Unterreiner Silvia Goritzer
Blrgermeister Vizebirgermeisterin

Besuchsnetzkoordinatorin
FomllJo ua

::luumz?i?sz Information: Gemeindeamt Mortschach, 04826 701
Montag - Donn und/oder
8:00 Uhr bis 13: 00 Uhr

FamilidJa-Besuchsnetzkoordinatorin

e st Barbara Kosian Tel. 0676 919 60 31
. ‘ barbara.kosian@familija.at

Vortrag: Skialpenreise

Vortrag

Skigipenreise

Mit Tourenski von Wien nach Nizza

Ein Reisevortrag von Michael Geiger und Bergfiihrer Martin Glantschnig, die innerhalb von 10 Jahren die Alpen mit Skiern tiberquerten.

Freitag 17. 3. 2023 19.00.Uh# Rultbox.in Mértschach

Wir freuen uns auf Euer Rommen

BergfithrerHeiligenblut*¢Bergrettiing Heiligenblut
Jugendforderprog Kinderberprétting




